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Un ouvrage vivant, toujours à la 
pointe de l'actualité. Phytothérapie - 
Aromathérapie est doté d'une reliure 
spéciale lui permettant d'accueillir 
des feuillets de mise à jour. 
L'abonnement aux mises à jour 
ouvre également l'accès au service de 
documentation de l'éditeur : 
renseignements, prêts de livres et de 
revues, bibliographies... Le praticien 
dispose ainsi d'une source 
d'information sur la phytothérapie et 
l'aromathérapie qui s'enrichit au fur 
et à mesure des nouvelles avancées 
de cette pratique. 
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LES PLANTES DANS LES PRATIQUES 
MÉDICALES À TRAVERS LE MONDE. 
La médecine dans l'Inde antique. 
La médecine dans la Perse antique. 
Médecine traditionnelle chinoise. 
Médecine ayurvédique. 
Médecines du Tibet et de la Haute-Asie. 
Médecines européennes et occidentales. 
La médecine islamique. 
La médecine traditionnelle africaine. 
Les médecines amérindiennes. 

PLANTE MÉDICINALE  ET 
PHYTOMÉDICAMENT. 
L'ethnopharmacologie. 
La plante et le matériel végétal : description, 
définition, classification. 
Culture, récolte et marché des plantes médicinales. 
Le phyto-médicament : formes d'utilisation en 
phytothérapie. 
Qualité pharmaceutique des plantes médicinales et 
du phytomédicament : normalisation/contrôles ana-
lytiques. 
Réglementation de la mise sur le marché des médi-
caments d'origne végétale. 
Les aspects industriels du développement et de la 
valorisation des médicaments d'origine végétale. 
Les orientations de la recherche en phytothérapie. 
Situation et perspectives de la phytothérapie en 
Europe. 
 
 
L'AROMATHERAPIE. 
Historique - Prescription. Les huiles essentielles. 
Les formes galéniques en aromathérapie. Les 
méthodes de sélection thérapeutique : 
l'aromatogramme. 
Perspectives méthodologiques dans l'évaluation de 
l'activité anti-bactérienne in vitro des huiles essen-
tielles. 
 
 
 
 
LES INDICATIONS THÉRAPEUTIQUES DE 
LA PHYTOTHÉRAPIE ET DE 
L'AROMATHERAPIE. 
Les plantes de la pharmacopée française. Aspects 
généraux de la prescription en phytothérapie. 
Gynécologie - Obstétrique. Place de la 
phytothérapie en rhumatologie. Les 
phytomédicaments vaso-actifs. Affections du 
système respiratoire. Pathologie 
gastro-intestinale. Affections 
neuro-psychiatriques. Phytothérapie et cancer. 

 

 

 


